I

DETERGENTES '“&

PARA TODO

Los limpiahogar son productos versatiles que estan entre los
quitagrasas y los limpiacristales; una de sus caracteristicas
principales es que sirven para fregar el suelo.

demas de analizar la eficacia del
producto, el proyecto CLEAN
ha permitido a OCU poner en
marcha una nueva valoracién
medioambiental de los limpiadores y
detergentes. Revisamos el impacto de
cada una de las sustancias de la lista de
ingredientes, actualizamos la informacion
de toxicidad para los organismos
acuaticos (peces, algas y crustaceos),
de bioacumulacio6n (la tendencia a
acumularse en los organismos sin ser
eliminadas) y de biodegradabilidad
(la capacidad de las sustancias para
descomponerse). Con esto queremos
ganar en precision al valorar la eficacia
del producto y su comportamiento mas
amigable con el medio ambiente.
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Texto Pilar Noval

Dos productos para limpiarlo todo
De los 17 productos analizados, 5 tienen
apariencia ecoldgica, 3 porque lucen la
etiqueta ecoldgica europea Ecolabel y los
otros 2 porque tienen una presentacion
dirigida a un consumidor preocupado por
el medio ambiente, se trata de L’Arbre
Vert, una conocida marca de detergentes
ecologicos y 4ECO, un fabricante nacional
que se caracteriza por la venta a granel en
envase reutilizable.

Y por cierto, ¢se ha fijado en cuantos
productos de limpieza tiene en su
casa? De 15 a 20 entre detergentes para
lavadora, suavizantes, quitamanchas,
para lavavajillas, limpiadores multiusos,
detergentes para suelos, cristales, etc.
iQué dificil es mantenerse firme ante las
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incontables propuestas del mercado!
Aunque los imprescindibles son los
lavavajillas y los detergentes para hacer
la colada. ¢Y para limpiar la casa? Bastan
dos: limpiahogar multiusos a base de
tensioactivos y pH alto para eliminar
facilmente la suciedad de las superficies,
y el limpiabafios, hecho con sustancias
acidas, de pH bajo, para actuar contra la
cal y con menos tensioactivos.

Los limpiahogar tienen muchos usos,
desde fregar el suelo hasta limpiar grasa
incrustada, nuestro analisis se centra
en esta Gltima aplicacién por ser mas
exigente. Y el resultado es que siete
productos no llegan a la calificaciéon
de aceptable, se quedan en la zona de
mala calidad. Los que estain enla zona »
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FROSCH Multiusos lavanda

L'ARBRE VERT Multiusos pieles sensibles
BOSQUE VERDE (Mercadona) Desinfectante
BOTANICAL ORIGIN Mult. Flor de Naranjo
DON LIMPIO Limpieza + cuidado

ASEVI Limpiahogar desinfectante
CARREFOUR EXPERT Limpiador Hogar
DISICLIN Multisuperficies lavanda

LA SALUD Limpiahogar oxigeno activo
ECOTECH Floor ecolimpiahogar

4ECO Limpiahogar con bioalcohol
EROSKI Pino con bioalcohol

AJAX Limpiahogar pino

CONSUM Limpiahogar aire fresco
BOSQUE VERDE (Mercadona) Mult. pino
SANYTOL Limpiahogar desinfectante
TENN Brillante universal

LOS GALARDONADOS
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CALIDAD

FROSCH
Multiusos lavanda
Entre 2,30y 2,40 €/envase

2,35€/litro
Contenido: 1.000 ml
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DON LIMPIO Limpiador '
Limpieza + Cuidado Hogar
Entre 2,04 y 2,49 €/envase 2,06 € et
1,47 €/litro 1,03 €/litro

Contenido: 1.500 ml

Contenido: 2.000 ml

PROS Combina eficacia y respeto al
medio ambiente. Tiene etiqueta
Ecolabel y el porcentaje mas alto de
tensioactivos, por eso recomienda
una dosis menor en uso diluido. No
contiene sustancias preocupantes.
CONTRAS Faltaindicar superficies
donde no conviene usarlo.
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PROS Tienelamejor relacion
calidad/precio. Es adecuado para
marmol, piedra natural y madera.
CONTRAS No es adecuado para
maderano tratada o aceitaday
marmol encerado. No usa plastico
reciclado en el envase. Debe mejorar
suimpacto ambiental.

PROS Recomendable para quien
busque un producto abuen precio.
Contiene un viricida (sin registro) y
dos fragancias alergénicas, pero de
bajoimpacto ambiental.
CONTRAS Puede provocar
irritacion cutanea por lo que debe
usarse con guantes.
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Alegaciones ambientales. No todo vale

Los cinco productos espafioles con aspecto ecolégico muestran de

2 a5alegaciones ambientales; algunas destacan por la precision de la informacion
que ofrecen, son utiles y se justifican, otras aluden a principios generales que no
definen una ventaja concreta para el medioambiente.

Origen de la materia activa

Origen natural: ;¢es

bueno?

La denominacion

origen natural, en

lugar de especificar su

ongeln vegetal,no es Mmﬁ:ﬂ
precisa. : origen natural

Sin ingredientes perjudiciales para el medio ambiente

Bienestar animal
Puedellevar a l

confusion, los - Q
limpiadores no se Al d

ensayan en animales.
Y para cosméticos esta
prohibido enla UE.

Sobre el envase

De plastico
reciclado

La ecolabel
europea valora
el uso de plastico
proveniente

de verdad del
reciclado de
envases.

» de buena calidad necesitan menos
cantidad de producto para conseguir la
misma eficacia y, por lo tanto, suponen un
buen ahorro para el usuario y también un
menor impacto ambiental al reducirse el
numero de envases que hay que comprar.

5 ponen enriesgo el medio ambiente
y la salud

En cuanto al medio ambiente, la
valoracion final puede recibir una
penalizacion extra por la presencia

de alguna de las sustancias de mayor
impacto. Es el caso de los peor
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Mejor, origen vegetal

o botanico

Lamateria activa :

de origen vegetallo 81%
que sefala es que ORIGEN
procede de una fuente BOTANICO*
renovable. Z

Ausencia de
sustancias
contaminantes
Aquellas (
que resultan
bioacumulables en

los organismos, que |
se degradan mal o

son toxicas. K e

Reducir, Reutilizar,
Reciclar

Las tres R del reciclado
se pueden cumplirala
vez cuando hay venta
a granel del producto y
el consumidor puede
rellenar o reutilizar el
envase.

calificados, los dos de Bosque Verde, Don
Limpio, Disiclin y Tenn, que combinan
conservantes y perfumes alergénicos
toxicos para el medio ambiente.

Respecto a riesgo para la salud y
alergias, los peor calificados son los
que indican riesgo de lesiones oculares
graves. Es un accidente que puede ocurrir
durante las tareas de limpieza y es mejor
protegerse con unas gafas de bricolaje si
va a usar uno de estos productos. Con dos
estrellas estan los que pueden provocar
irritacion cutanea o advierten del riesgo
de provocar una reaccién alérgica. m
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TOMALA
INICIATIVA

PROYECTO CLEAN

(LEAN

Este proyecto ha sido financiado
através del Programa de
Consumo de la Union Europea.
El contenido de este articulo
representa Unicamente los puntos
de vista del autor y es su
exclusiva responsabilidad. La
Comisién Europea no acepta
ninguna responsabilidad por el
uso que pueda hacerse de la
informacion que contiene.

MANUAL DE LIMPIEZA

Gane tiempo y eficacia
PVP:9,95€

Los suscriptores ~ 22
de OCU-CM pagaran d /Q & @
solo1,95€ degastos MANUAL

de gestion. DE LIMPIEZA

Pedidos: '_..
913009156 Wreid
www.ocu.org/ = | =
guiaspracticas @i ! Al X?
No socios:

Tienda.ocu.org
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Vea mas productos
€on sus precios en Www.ocu.org/
comparar-limpiahogares
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